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7 TOPIC ESSENZIALI PER LA PREVENZIONE  
E IL CONTENIMENTO DELLE ICA 

SEDE: Ospedale Isola Tiberina – Gemelli Isola 

Via di Ponte Quattro Capi, 39 ROMA 
 

Responsabile Scientifico 
Dott.ssa Vittoria RENDO 

 
PROGRAMMA IN DETTAGLIO 

ORARIO LEZIONE DOCENTE 

08:30-08:35 Introduzione e obiettivi del corso Rendo Vittoria 

 
 

08:35-08:55 

TOPIC 1  
Epidemiologia delle ICA:  

Dati, Indicatori e Trend di Sorveglianza 

 
Rendo Vittoria 

 
 
 

08:55- 09:15 

TOPIC 2  
Antibiotico-Resistenza:  

dati epidemiologici nazionali ed internazionali, 
meccanismi d'azione e insorgenza resistenze alle 

nuove molecole 

 
 

Barbara Fiori 
 

 
 
 

09:15-09:35 

TOPIC 3 
Antibiotic Stewardship: 

Come Garantire Appropriatezza Prescrittiva 
nella Pratica Clinica 

 
  

Massimo Fantoni 
 

 
 

09:35-09:55 

TOPIC 4  
Infezioni del Sito Chirurgico:  

Prevenzione, Gestione e Buone Pratiche 
Perioperatorie 

 
Federica Marzi 

 

09:55 – 10:10 PAUSA 

 
 

10:10-11:10 

Esercitazione: 
Simulazione della frizione con gel idroalcolico 

delle mani con box didattico 

 
 

Caterina Fanti 

 
 

 
11:10-11:30 

TOPIC 5 
Accessi Venosi e Infezioni Correlate 

al Catetere (CRBSI): 
Rischi, Prevenzione e Gestione Clinica 

 
 
 

Paolo De Santis 

 
 

TOPIC 6  
 Consumo di antibiotici e registri di monitoraggio:  
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DISCIPLINE MEDICHE ACCREDITATE: TUTTE LE DISCIPLINE 
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11:30-11:50 strumenti di appropriatezza prescrittiva Alessio De Luca,                           
Francesco Maria Petraglia 

 

 
 

11:50-12.10 

TOPIC 7  
Prevenzione e Controllo dei Cluster MDR:  

Isolamento, Contact Tracing e Interventi Ambientali 

Ilaria Bucciarelli 
 
 

12.10-13:10 Discussione di Casi Clinici Danilo Monno 

13:10-13:30 Take Home Message Vittoria Rendo  

 
RAZIONALE 
Le Infezioni Correlate all’Assistenza rappresentano una delle principali sfide per la sicurezza del paziente e per la 
sostenibilità dei sistemi sanitari. L’aumento della complessità assistenziale, la diffusione dei microrganismi 
multiresistenti e l’uso non ottimale degli antibiotici richiedono competenze aggiornate, integrate e 
immediatamente applicabili nella pratica clinica. Il corso propone un percorso formativo strutturato in sette topic 
fondamentali, che affrontano i pilastri della prevenzione delle ICA: epidemiologia, resistenza antimicrobica, 
appropriatezza prescrittiva, infezioni del sito chirurgico, gestione degli accessi venosi, consumo di antibiotici e 
misure di isolamento per MDR. La formazione teorica è affiancata da un’esercitazione pratica sulla tecnica di 
igiene delle mani con box didattico, finalizzata a consolidare comportamenti efficaci e misurabili. Attraverso 
contributi multidisciplinari, casi clinici e strumenti operativi, il corso mira a rafforzare le competenze degli 
operatori sanitari nella gestione del rischio infettivo, promuovendo un approccio evidence-based e orientato al 
miglioramento continuo della qualità assistenziale. 

 
 

 

  

 


